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PORTES OUVERTES
DARUMA KONGO D090

Dimanche 22 Septembre 2024
10h-18h

Daruma Kongo Dojo 5A, rue du Camp
67240 OBERHOFFEN-SUR-MODER

www.alsace-shiatsu-do.fr

www.facebook.com/fdkge/
03 88 73 99 05
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http://www.alsace-shiatsu-do.fr/
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Entrée libre — 10h a 18h

Visite guidée : Daruma Kongo Dojo & cabinet Alsace Shiatsu-Do
Soins courts de découverte : Shiatsu, Anma, Reikido
Exposition
Atelier de découverte Kiko (énergétique de santé) : 15h-15h20

Démonstrations :
15h25 : Jodo (baton japonais)
15h35 : Kenjutsu (escrime nippone)
15h45: Kenpo (Voie du poing)

Atelier de découverte du Do-In (auto-soins) : 15h55-16h15
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Daruma Kongo Dojo 5a, rue du camp Oberhoffen s/Moder
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